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L'Institut Général des Forces Psychosique :

Pour une élévation intégrale de ['étre humain et
de la société

« C'est en comprenant les forces invisibles qui nous animent que I'on
peut transformer la vie visible. »

L'Institut Général des Forces Psychosiques (IGFP), fondé en 1907, incarne
une tradition vivante de recherche, de formation et de service au
croisement de la science, de la philosophie et de la spiritualité.

Héritier du spiritisme philosophique d'Allan Kardec et du magnétisme
thérapeutique, il ceuvre a explorer, développer et canaliser les forces
psychosiques présentes en chaque étre humain pour favoriser I'évolution
individuelle et collective.

Une mission claire : harmoniser I'esprit, le corps et la société

Dans notre monde fragmenté par l'angoisse, I'injustice et la perte de
reperes, I'lGFP se donne pour mission d'apporter des réponses concrétes
et spirituellement éclairées a des problématiques urgentes : santé
mentale et physique, quéte de sens, cohésion sociale, fraternité,
environnement.

Convaincus que chaque étre humain est porteur de potentialités
psychosiques inexplorées — intuition, médiumnité, magnétisme,
empathie, inspiration — nous ceuvrons a les éduquer, les encadrer et les
mettre au service du bien commun.

Cela passe par une éducation spirituelle accessible a tous, une pratique
éthique de la médiumnité, une vision intégrative du soin, et des
programmes sociaux et culturels ouverts a la transcendance.
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L'Institut Général des Forces Psychosique : Pour une
élévation intégrale de l'étre humain et de la société (suite)

Inspirés par les principes humanistes de Kardec, Denis, Delanne et Chico Xavier, nous croyons
qu'il est possible de bétir une société plus juste, plus fraternelle et plus consciente — non par la
croyance dogmatique, mais par la connaissance appliquée, I'expérience vécue et le service
désintéressé. C'est pourquoi I'lGFP :

e Développe des centres de soins spirituels intégratifs associant magnétisme,
accompagnement moral, passes énergétiques, écoute active, et soutien médiumnique
encadré ;

e Forme des praticiens, animateurs et chercheurs a la lecture scientifique, éthique et
philosophique des phénomeénes spirituels ;

e Participe a des projets pilotes dans les domaines de la santé, de I'éducation spirituelle,
de la solidarité active, et du dialogue interculturel.

L'IGFP fonctionne selon une structure souple et cohérente :

e Une Union Directrice composée de sept membres supervise les grands projets, veille a
I"éthique et a la cohérence doctrinale, et définit les orientations ;

e Chaque programme (éducation, santé, accompagnement, formation, recherche,
communication) est dirigé par un responsable de domaine soutenu par une équipe
transversale (RH, juridique, logistique, etc.) ;

e Les centres affiliés bénéficient d'un accompagnement pédagogique, technique et moral
pour incarner la démarche IGFP dans leur réalité locale.

Notre fonctionnement repose sur la collégialité, la représentativité, et la transparence, dans
I'esprit d'un service fraternel éclairé par la conscience.

Dans la lignée de ses fondateurs, I'lGFP porte un projet prioritaire pour les années a venir : le
développement d'une médecine intégrative spirituelle. En collaboration avec des
professionnels de santé, chercheurs et praticiens, nous préparons 'ouverture de trois centres
pilotes combinant : Soins médicaux classiques, Accompagnement psychosocial et spirituel,
Pratiques validées de méditation, harmonisation, passes, et soutien de fin de vie. Notre objectif
est de replacer I'étre intégral — corps, ame, esprit — au centre de toute démarche de soin.

L'IGFP agit aujourd’hui dans une dynamique francophone, avec des partenaires en France,
Belgique, Suisse, Québec et Afrique de I'Ouest. Mais sa vocation est universelle, fidele a la
phrase de Kardec : « Le spiritisme marche avec le progrés, jamais il ne sera dépassé. »

Notre ambition n'est pas de “créer une nouvelle religion” mais de réveiller les consciences,
guider les chercheurs sincéres, et structurer un espace éthique, libre et fraternel d'évolution
pour les ames incarnées.

Nous appelons chacun — thérapeutes, médiums, enseignants, chercheurs, bénévoles, citoyens —

a s'unir autour de cette vision, dans la diversité des cultures et des parcours. Nous avons besoin
de toutes les compétences : intellectuelles, humaines, techniques, spirituelles.
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L’Union Directrice de « Vivre sa Vie » : Un leadership
collectif spirituel, fraternel et engagé au service d’'une
association épanouie

LInstitut Général des Forces Psychosiques (IGFP) est guidé par une équipe dynamique,
expérimentée et profondément engagée : I'Union Directrice.

Composée de sept membres, cette instance collégiale - partagée avec l'association Vivre sa Vie
- incarne une vision unifiée au service de I'évolution spirituelle, de la transformation sociale et de
la conscience universelle.

Au-dela d'un organe de pilotage administratif, I'Union Directrice est le coeur vivant de la
gouvernance de I'lGFP. Elle privilégie une approche collaborative, éthique et humaniste du
leadership, fidéle aux idéaux d'élévation, de service et de fraternité que promeut I'Institut.

Comme le disait Lao Tseu : « Le meilleur leader est celui dont les gens remarquent a peine
I'existence. Lorsque son travail est accompli, son but atteint, ils disent : Nous I'avons fait
nous-mémes. »

La mission essentielle de cette équipe est de définir les objectifs stratégiques de I'|GFP, de
superviser ses programmes d'action (formation, recherche, accompagnement, diffusion), de
garantir une gestion rigoureuse et transparente, et de porter la voix de l'Institut dans ses
coopérations nationales et internationales.

Son mode de désignation reflete une vision originale et fraternelle de I'élection : le premier
membre est choisi par l'assemblée fondatrice, puis chaque nouveau membre participe a la
désignation du suivant, favorisant ainsi la diversité, I'équilibre et la complémentarité des profils.
L'ensemble de I'Union Directrice est ensuite validé par I'assemblée générale.

L'IGFP s'attache a respecter des critéres objectifs pour l'accueil de ses dirigeants : engagement
personnel, valeurs communes, compétences spécifiques et capacité a travailler en équipe sont
au coeur de la sélection. Un mécanisme de régulation veille a I'équité et a la représentativité.

Un bureau issu de I'Union Directrice - composé au minimum d‘un président, d'un trésorier et
d'un secrétaire - veille au bon fonctionnement quotidien de ['Institut.

Les responsabilités sont partagées, sans cumul des fonctions clés, et les décisions majeures sont
prises collectivement lors des assemblées générales ordinaires ou extraordinaires.

Pour accompagner son rayonnement, I'lGFP peut créer des Centres affiliés dans différentes
régions. Chaque Centre, animé localement par un responsable nommé, est un relais actif des
valeurs, des formations et des actions de I'Institut, en lien constant avec la direction générale.

En s'appuyant sur cette Union Directrice solide, bienveillante et structurée, I'Institut Général des

Forces Psychosiques poursuit sa mission : servir 'humanité a travers une approche intégrée de
la science spirituelle, de la conscience, et de la fraternité vivante.
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Mécanismes de Guérison des Médiums Guérisseurs :
Une Approche Energétique et Spirituelle au Service de
'Ame

« Il est plus important de connaitre le malade que la maladie dont il souffre. » - Hippocrate

LInstitut Général des Forces Psychosiques (IGFP) propose une réflexion approfondie sur les
mécanismes subtils qui sous-tendent la guérison médiumnique, en s‘appuyant sur les écrits
d’André Luiz transmis par le médium Chico Xavier et les avancées de la recherche contemporaine
en biophysique et en médecine énergétique.

L'objectif est de mieux comprendre comment le fluide universel, modulé par la priére, et le
magnétisme personnel du médium s'associent pour rétablir 'harmonie du périsprit, avec des
répercussions profondes sur la santé physique, psychique et spirituelle.

Le magnétisme personnel : une force vitale canalisée

Chaque médium guérisseur posséde une énergie vitale propre, comparable a un courant
continu, qui peut étre dirigée vers autrui. Cette bioénergie, conditionnée par |'état émotionnel
et spirituel du médium, joue un réle de vecteur : elle transporte l'intention de guérison, favorise
la réharmonisation du périsprit et agit comme un liant entre le fluide universel et le corps du
patient.

Les travaux scientifiques sur les champs électromagnétiques biologiques confirment que tout
étre vivant émet un champ subtil, sensible a la pensée, a I'émotion et a la priere. Ainsi, le médium
devient un canal conscient de forces qu'il module, non par sa seule volonté, mais par son
ouverture a l'inspiration spirituelle.

Le fluide universel modulé : une intelligence de l'invisible

Selon la doctrine spirite, le fluide universel est une énergie subtile présente dans toute la
création.

Modulée par les esprits guides en réponse a la priere du médium, elle devient un médicament
spirituel adapté aux besoins vibratoires du patient. Cette modulation est comparable a une
transmission codée, ou la fréquence et la nature du fluide sont ajustées selon I'état du périsprit.

Les analogies avec la physique quantique renforcent la cohérence de cette théorie : comme les
ondes qui interagissent avec la matiére a un niveau fondamental, le fluide universel agit sur les
structures énergétiques internes du patient, jusque dans les organes affectés.

Le périsprit : interface et champ d'action thérapeutique

Le périsprit, selon Allan Kardec et les ceuvres d’André Luiz, est l'interface subtile entre 'esprit et
le corps physique. Il mémorise les épreuves, les douleurs, mais aussi les espoirs de l'ame
incarnée. Toute atteinte périspirique se répercute sur le corps. C'est donc sur ce plan que la
guérison doit d'abord s'opérer.

Le médicament-fluide universel, combinaison du fluide divin et du magnétisme humain, est

appliqué avec précision sur les zones déficientes du périsprit. Les résultats peuvent étre visibles
(amélioration physique) ou invisibles (apaisement moral, prise de conscience, pardon).
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Les cas rapportés dans Missionnaires de la Lumiére de Chico Xavier, mais aussi les observations
de nombreux centres spirites, appellent a une exploration scientifique interdisciplinaire.
Neurophysiologie, biophysique, psychologie et philosophie pourraient converger pour éclairer
ces phénomenes.

L'IGFP encourage ainsi les collaborations entre médiums, chercheurs et praticiens de santé pour
valider empiriquement ce modeéle. L'objectif n'est pas de concurrencer la médecine, mais de
proposer une approche complémentaire, centrée sur I'énergie, l'esprit et la responsabilité du
patient.

L'avenir de la guérison passe par la reconnaissance du réle du périsprit et I'utilisation consciente
du fluide universel. Le médium guérisseur, formé, équilibré et accompagné, devient un artisan
de santé spirituelle.

Dans cette perspective, I'lGFP souhaite fonder un Institut de recherche sur les interactions esprit-
corps-energie, tout en soutenant la formation éthique et pratique des médiums guérisseurs.

Ce chantier, déja en marche dans plusieurs pays, trouve dans le spiritisme une voie lumineuse,
réconciliant science, spiritualité et service de l'autre. Il est temps de reconnaitre que la guérison,
au fond, est une affaire d’ame.

FORLIMRLIMRELOR

Allan Kardec (dans Le Livre des Médiums) « Le fluide universel est I'agent principal de I'action
magnétique ; il est le véhicule de la pensée, comme l'air est celui du son. »

Léon Denis (dans Aprées la mort) « Lame guérit par I'amour, le pardon, et la lumiére intérieure
qgu'elle laisse passer. Le périsprit, ce vétement de 'ame, conserve la mémoire de nos douleurs...
et de nos guérisons. »

Chico Xavier (par I'esprit André Luiz) (dans Missionnaires de la Lumiere) « Le guérisseur
véritable est un serviteur, un intermédiaire. Il ne guérit pas par lui-méme, mais par la lumiere qu'il
est capable de canaliser au service du bien. »

Emmanuel (esprit guide de Chico Xavier) « La priére, quand elle est faite avec foi et amour,
transforme les ondes de I'ame en rayons de guérison, capables d'atteindre le coeur ou le corps
affligé, au-dela de toute distance. »

Gabriel Delanne (L'dme est immortelle) « C'est dans les profondeurs du périsprit que la cause
des maladies se trouve souvent. Agir sur lui, c'est traiter l'origine, et non les simples effets. »

Hermance Dufaux (par Wanderley Oliveira) (dans Attitude d’Amour) « Le fluide du cceur
aimant est plus puissant que toutes les paroles savantes. Aimer, c'est déja commencer a guérir. »

André Fardel (dans Qui sommes-nous. Ou allons-nous.) « La guérison n'est pas seulement un
retour a la santé, mais une réharmonisation de I'ame avec les lois profondes de la vie. Le médium
ne fait qu'ouvrir une porte que I'amour divin franchit. »

« Quand le cceur s'unit a I'Esprit dans le silence de la priéere, le fluide devient lumiére, et la
lumiére devient soin. Guérir, c’est laisser la vie reprendre sa juste vibration. »

FOREOIRLCOMRELOMR
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Luttons ensemble pour le Bien sur Terre

Face a l'immensité du travail spirituel, nombreux sont ceux qui doutent de l'impact qu'ils peuvent
avoir. Pourtant, chaque action, aussi modeste soit-elle, participe a I'équilibre du monde et a
I'avancement de I'humanité.

Chaque goutte d'eau contribue a l'océan, chaque rayon de soleil réchauffe la Terre, et chaque
acte bienveillant nourrit 'ame du monde.

Comme l'explique Saint-Exupéry dans Terre des Hommes : "Ce que nous donnons a la vie, nous
le recevons en retour, et toute action désintéressée construit I'avenir."

Nous sous-estimons souvent I'impact des gestes quotidiens. Pourtant, I'histoire et la philosophie
nous rappellent que le bien se construit dans les détails.

Ainsi, chaque effort en faveur de la justice, chaque mot d'encouragement, chaque acte de
générosité participe a un mouvement plus vaste vers le bien.

Etre conscient de son réle dans l'univers, c'est comprendre que nous avons tous un devoir
d‘action. Comme le dit Gandhi : "Soyez le changement que vous voulez voir dans le monde."

Nous sommes petits, certes, mais nos imperfections ne doivent pas étre un prétexte a l'inaction.
Le véritable engagement repose sur une humilité sincére et une volonté de servir sans attente
de retour.

Le bien n'est pas un acte isolé, mais une dynamique collective.

Comme les cellules d'un corps ou les éléments d'un écosystéme, nous fonctionnons en
interdépendance. Hannah Arendt, dans La Condition de I'Homme Moderne, insiste sur
I'importance de l'action concertée : "C'est seulement dans I'action partagée que l'individu
trouve pleinement sa place et son sens."

C'est en unissant nos forces, en refusant la résignation et en travaillant ensemble pour le bien
commun, que nous batirons un monde meilleur.

Lutter pour le bien sur Terre, c’est prendre conscience que chaque étre humain a un réle a jouer.

Ne remettons pas a demain le bien que nous pouvons accomplir aujourd’hui. Un sourire, une
main tendue, un engagement sincére peuvent faire la différence.

Rassemblons nos forces, dépassons nos limites, et faisons de la Terre un lieu ou le bien triomphe.

Luttons ensemble, avec foi et persévérance, pour que notre passage sur cette planéte laisse une
empreinte de lumiére et d'espérance.
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Livre a découvrir et a méditer : « Psychoses - Que
sommes-nous, ou allons-nous ? » par André FARDEL

Dans notre monde en quéte de sens, ol les croyances traditionnelles peinent parfois a répondre
aux grandes interrogations de I'dme humaine, le livre « Psychoses - Que sommes-nous, ou
allons-nous ? » d’André Fardel se présente comme une lumiére précieuse pour les chercheurs
de vérité.

Cet ouvrage dense et inspiré n‘est pas simplement un livre : c'est une révélation, un appel a la
réflexion profonde sur notre origine, notre destinée, et le réle de I'esprit dans I'évolution de I'étre
humain.

En osant bousculer les dogmes établis, André Fardel ouvre les consciences a une vision
renouvelée du spiritisme, fidéle aux lois divines et a I'enseignement moral du Christ, tout en
démystifiant les notions de miracle, de paradis ou d'enfer figés.

Le mot « psychose », que la médecine moderne associe a des troubles mentaux, est ici réhabilité
dans son sens spirituel originel.

Les psychoses, ce sont les ames désincarnées, véritables acteurs invisibles de notre monde, qui
poursuivent leur évolution dans I'au-dela, selon les lois justes et bienveillantes du Pére éternel.

L'auteur nous fait découvrir leur réle, leur souffrance parfois, mais surtout leur mission
accompagner, éclairer et guérir.

Avec une plume empreinte de foi et de poésie, ponctuant chaque chapitre de vers lumineux,
André Fardel développe les grandes lois spirituelles :

Réincarnation,
Libre arbitre,

Loi de cause a effet,
Charité,

Amour fraternel...

Il offre au lecteur un chemin d'élévation, de compréhension et de paix intérieure. Il rappelle que
chacun porte en soi une étincelle divine destinée a grandir a travers les épreuves et les vies
successives.
André Fardel, médium-guérisseur humble et sincére, fondateur de I'Institut Spirituel Psychosique,
incarne pleinement ce qu'il écrit. Par sa vie simple et dévouée, il prouve que le spiritisme est une
science vivante de I'ame, une philosophie concréte, et un outil de transformation intérieure.
Ce livre s’adresse a tous :

e A ceux qui souffrent et cherchent a comprendre le sens de leurs épreuves,

e A ceux qui doutent, mais gardent une soif de lumiére,

e A ceux qui croient déja, mais souhaitent approfondir leur foi par la raison,

e Etaceuxqui,médiums ou sympathisants spirites, veulent se nourrir d'une parole inspirée,
claire et accessible.
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Livre 2 découvrir et a méditer : « Psychoses — Que sommes-
nous, ou allons-nous ? » par André FARDEL (suite)

A travers ses 10 chapitres et ses pages empreintes de sagesse, vous trouverez :
e Une mise en lumiére des véritables enseignements du Christ,
e Une vision spirituelle cohérente et évolutive de la condition humaine,

e Des réponses claires aux grandes questions : d'ou venons-nous ? pourquoi souffrons-
nous ? que devient notre ame aprés la mort ?

e Etunappel al'union, a la foi active et a I'amour véritable comme clés du progres spirituel.

Psychoses,
Que sommes nous,
Ou allons-nous.

André FARDEL

© INSTITUT GENERAL DES FORCES PSYCHOSIQUES

Un livre rare a se procurer, lire et offrir.

Disponible auprés de I'lGFP par courrier ou lors de nos rencontres spirituelles. Merci de le
commander a l'adresse suivante : info@spiritualiste.fr

Chaque ligne de ce livre est un rayon, chaque pensée une élévation,
Chaque page une priére.

« Le spiritisme n’est pas un refuge : c’est un chemin. Il éclaire, il guérit, il éléve. »
— André Fardel

FOREOIRLCOMRELOMR
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Conscience et responsabilité : 'heure du réveil spirituel

« La prise de conscience est le premier pas vers la régénération spirituelle. »

Imagine un esprit incarné, nageant paisiblement dans le courant tiede de la vie terrestre. Les
épreuves arrivent peu a peu, les influences matérielles s'intensifient lentement, sans heurts
apparents. Au début, tout semble encore agréable, supportable. Mais sans vigilance, I'ame
s'endort, absorbée par lillusion du confort. Puis, petit a petit, elle s'engourdit, affaiblie,
anesthésiée... et finit par perdre la force de réagir, oubliant méme sa véritable nature.

Cette image, empruntée a celle de la grenouille dans I'eau qui chauffe lentement, nous confronte
a une réalité alarmante : le mal le plus dangereux n’est pas celui qui frappe brutalement, mais
celui qui s'insinue doucement dans nos habitudes. En effet, 'Esprit averti sait que l'indifférence,
la résignation passive, et 'oubli de la loi morale sont les véritables causes de la décadence d'un
monde.

N'assistons-nous pas, aujourd’hui, a un tel glissement ? Une lente mais réelle perte de repéres
moraux, d'idéaux spirituels, une banalisation du mal, une exaltation des plaisirs futiles au
détriment du sens profond de la vie. Si nous pouvions observer notre époque avec le regard lucide
d'un Esprit désincarné depuis plusieurs décennies, nous serions sans doute saisis d'effroi devant
certaines dérives devenues « normales ».

« Les bons, s'ils le voulaient, auraient toujours la supériorité ; leur nombre est plus grand que
celui des mauvais. Ces derniers ne le sont souvent que par entrainement et par faiblesse. »
- Allan Kardec, Le Livre des Esprits, question 932

Le Spiritisme nous enseigne que chacun est responsable de son avancement, mais aussi qu'il
participe activement a la marche du monde, pour le meilleur ou pour le pire. Il ne suffit pas de
croire en Dieu ou a I'immortalité de I'dme. |l faut vivre selon la conscience éveillée, en mettant en
pratique I'Evangile selon le Spiritisme.

Face a la médiocrité ambiante, a la perte de sens, a la manipulation des esprits par les passions de
l'orgueil, de la haine, de I'égoisme, que faisons-nous, nous, disciples du Consolateur promis ?

Il est temps d'aiguiser notre discernement, de cultiver la mémoire du Bien, de raviver nos
idéaux, de développer une conscience vigilante, une pensée lumineuse et fraternelle.

Léon Denis, ap6tre du spiritisme moral, nous le rappelle : « Nous sommes les ouvriers de notre
propre destinée. Par nos pensées, nos paroles, nos actes, nous faconnons notre avenir. »

Nous ne pouvons plus attendre. Le monde a besoin d'ames lucides, généreuses, courageuses. Le
Spiritisme nous donne les clés, mais c’est a nous d’ouvrir les portes. |l ne s'agit pas d‘avoir peur,
mais d'avoir foi. Non pas de condamner, mais d'éclairer. Non pas de se replier, mais d'agir.

Réveillons notre conscience. Ecoutons notre guide intérieur. Prions avec sincérité. Servons avec
humilité. Aimons sans mesure. « La lumiére ne s'impose pas, elle se propose ; mais elle est
notre devoir si nous en avons recu le flambeau. » - Dany Beauchamp

FOREODIRLOMRELOMR
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La foi éclairée : fondement du renouveau

« Si la foi ne donne pas la persévérance, si elle ne donne pas I'énergie qui fait braver les
difficultés, si elle abat au premier revers, elle n'est pas une foi véritable. » — Allan Kardec, Le
Livre des Esprits, question 354 (commentaire)

Croire, ce n'est pas se bercer d'illusions. C'est se relier a une force intérieure, a la lumiére divine
que chacun porte en soi. C'est faire le choix lucide d'avancer, méme lorsque tout semble figé. Dans
une perspective spirite, croire, c'est avant tout vivre notre foi, dans l'action, dans l'espérance, et
dans la conscience que rien ne nous est demandé que nous ne soyons capables de dépasser.

Un proverbe spirituel affirme : « Le progrés nait de la foi agissante, éclairée par la raison et
guidée par I'amour. » Ainsi, méme la plus modeste de nos initiatives peut devenir un point de
départ vers un grand changement, pourvu qu'elle soit animée d'un but noble et d'une volonté
sincere.

Dans notre monde encore marqué par I'égoisme, la compétition et le matérialisme, croire a un
avenir meilleur, c'est oser étre un ouvrier de la lumiére, un serviteur du bien. Le spiritisme nous
apprend que chaque pensée, chaque parole, chaque geste rayonne et contribue a |'équilibre
général, méme si cela reste invisible aux yeux du monde.

Les pionniers spirites - tels Allan Kardec, Léon Denis, Chico Xavier - ont tous traversé des épreuves,
I'isolement, les critiques, parfois méme la moquerie. Leur foi inébranlable, parce qu'elle s'enracinait
dans la connaissance des lois spirituelles et dans 'amour du prochain, a fait éclore des semences
de transformation profonde, toujours actives aujourd’hui.

4

« Marchons donc avec foi, mais avec une foi éclairée. Elle dissipe les ombres de I'ignorance et
nous donne la force d’aimer, de servir et de persévérer. » — Pensée spirite contemporaine

Ne nous laissons pas décourager par les résistances du monde. Au contraire, elles révelent souvent
la force d'un idéal qui dérange les habitudes. Gardons notre regard tourné vers notre idéal moral
et spirituel. Evitons de focaliser sur les obstacles : ils sont des étapes de croissance. Fuyons les
discours de fatalité, les voix qui répétent que « rien ne changera ». Chaque Esprit est appelé a
progresser, a devenir meilleur - et cela commence maintenant.

Croire, au sens spirite du terme, n'est pas une simple disposition psychologique : c'est une attitude
de I'ame, fondée sur la raison, 'expérience, la médiumnité bien conduite, l'intuition du coeur, et
I'amour de la Vérité. Ce type de foi rend I'homme fort, paisible, et utile.

Alors oui, croyons. Non pas naivement, mais intensément. Car c'est par la foi vivante et agissante
que nous attirons les bonnes influences, que nous nous renforgons intérieurement, et que nous
devenons artisans de notre propre transformation.

Comme le petit gland devenu chéne majestueux, c'est par l'effort, I'humilité et la confiance que nos
semences spirituelles porteront leurs fruits. N'oublions pas : la foi est le levier du progreés, et le
spiritisme, sa lumiére.

FOREODIRLOMRELOMR

Page 10 sur 12


http://www.spiritualiste.fr/

Vers I’'Union www.spiritualiste.fr Mai 2025 - n° 11

Texte « ATTITUDE D’AMOUR » : L’évolution du Spiritisme
vers un Avenir Radieux

Voici la synthése du texte Attitude d’Amour qui va suivre de Cicero Pereira et Ermance
Dufaux, psychographié par Wanderley Oliveira, dans le contexte d'une conférence de 1999:

Une dynamique en trois grandes périodes :

% 1857-1925 : Fondation : Période héroique de la codification et de la défense du spiritisme
par des figures comme Allan Kardec et Léon Denis. Etablissement doctrinal, combat contre les
préjugés, structuration de la pensée spirite.

% 1925-2000 : Diffusion : Expansion du mouvement, multiplication des groupes, des livres, des
expériences médiumniques. Passage de la |égitimation a l'universalisation.

% 2000-2070 : Maturité : Entrée dans I'eére de l'application pratique et éthique du spiritisme.
Nécessité d'incarner les enseignements dans les actes : I'heure du changement d'attitudes.

Le spiritisme est entre de bonnes mains, mais le progrés est ralenti par des attitudes nocives, en
particulier : L'orgueil (sous forme d'intolérance, d'autoritarisme, de dogmatisme...). Le
sectarisme. La passivité sous prétexte d'attendre “le bon moment”.

Le danger ne vient pas des institutions extérieures, mais de nos attitudes individuelles : « En
améliorant les hommes, nous améliorerons les institutions. »

Objectif : un mouvement spirite vivant et transformateur. Trois orientations fondamentales :

¢ Unification dans la diversité : accepter les différences comme richesse, promouvoir le
dialogue et le respect mutuel.

e Changement de culture dans les centres spirites : passer de la théorie a la pédagogie
active, de la récitation a 'incarnation des valeurs.

¢ Professionnalisation solidaire : mieux former les responsables, structurer les actions, mais
toujours dans I'éthique du service et de 'amour.

Ce qu'il faut combattre :
e Les centres figés, centrés sur eux-mémes.
e Lesdiscours sans effet.
e Lesdirigeants qui ne laissent pas émerger les nouvelles générations.
Ce qu'il faut développer :
e Des centres spirites éducateurs, ancrés dans les valeurs humaines.
e Des programmes de formation pour tous (médiums, responsables, parents, ainés...).

e Des lieux d'expérimentation vivante du vivre-ensemble, du dialogue et de la solidarité.
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Texte « ATTITUDE D’AMOUR » : L’évolution du Spiritisme
vers un Avenir Radieux (Suite)

L'attitude d’amour devient la boussole centrale du nouveau cycle spirite.

Il sagit de rééduquer nos rapports aux autres, d'apprendre a aimer, a dialoguer, a accueillir, a
coopérer. Les questions pratiques doivent étre abordées concretement : Comment dialoguer ?
Comment pratiquer l'indulgence ? Comment créer 'unité dans le pluralisme ?

Le centre spirite doit devenir un centre éducatif et culturel, tourné vers la société et ouvert a la

diversité. Il doit : Eviter l'isolement, Entrer en interaction avec le tissu social, Favoriser
I'expérimentation de nouveaux modeles collectifs, Former 'homme de bien, méme sans faire de
prosélytisme.

« Le centre spirite doit étre un poéle de culture, d’humanité et de transformation.
Nous savons ce qu'il faut faire. Le probleme n’est plus doctrinal, mais moral et comportemental.

La solution : une campagne pour l'unification avec amour et la rénovation des attitudes.

Le probléme : les vieilles attitudes. La solution : les nouvelles attitudes.

« Le centre spirite qui répond pleinement a sa mission est celui
ou lI'amour devient une méthode. »

FORLGIMRLIREOR

Toutes les conférences, réunions, formations sur notre site a la page
https://www.spiritualiste.fr/les-conferences-du-nord-de-france
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BULLETIN D’ABONNEMENT ANNUEL DU JOURNAL GRATUIT « VERS L'UNION »

A envoyer a I'lnstitut Général des Forces Psychosigues, 45 rue Casimir Beugnet 62300 LENS
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Adresse :

Ville - Pays: ... ... CodePostal : ... ..
Telephone &8 @ COMMENEAINE &
Don : Ordinaire o 20€ de Soutien o 50€ d'Honneur o 100€ Autremontant o ... £

Versement par chéque & I'ordre de I'institut Général des Forces Psychosiques

Site internet de I'association :  https://www.spiritualiste.fr
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