Institut Général des Forces Psychosiques — Institut Spirituel Psychosique

Programme des réunions spirites

Programme des conférences et expositions

Recommandations pour le succés des réunions et conférences/expositions

Réunion de préparation du Groupe Triangulaire

La réunion du groupe triangulaire, débute a 14h00 pour se terminer a 15h00.

Le groupe triangulaire est constitué du président, du vice-président et du secrétaire, ainsi que le ou les
médiums désignés comme principaux de I'Institut.

L'objectif de cette réunion est de préparer la ou les réunions fraternelles, en recevant la communication
mensuelle de I'Institut de la part du groupe triangulaire des guides.

Réunions fraternelles

La réunion débute a 15h00 et se termine vers 18h00 (18h30, en fonction des séances).
Les objectifs de cette réunion sont :

- Lapriere et I'élévation commune des pensées

- L'enseignement spirite des membres de la fraternelle par la lecture de I'évangile selon le
spiritisme, la lecture de la communication mensuelle recue des guides, et enfin le travail des
différentes médiumnités du groupe.

Pour faire en sorte que les réunions soient efficaces, a titre indicatif, le séquencement de la réunion
pourra étre le suivant :

1) Démarrage de la réunion a 15h00

- Introduction

- Préparation et/ou complément de la liste des personnes qui ont besoin d'aide

- Sélection du texte a lire a partir de 16h00 (évangile selon le spiritisme — Allan Kardec)

2) Prieres et élévation spirituelle
- Priére d'entrée, incluant la liste des personnes qui ont besoin d'aide
- Fluidification des eaux, élévations et dégagements individuels ou général (10 Min.)
- Lecture du livret « Maximes et Pensées » (15 Min.)
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3)

4)

5)

6)

7)

Il est a noter que le livret « Maxime et pensées » est basé sur le livre « LA VIE », datant de 1909,
de I'Institut Général des Forces Psychosiques (groupe de travail du Groupe de Douai, constitué
de Messieurs Pillault, Béziat et Jésupret).

Communication mensuelle

- Lecture de la communication mensuelles (10 Min.)
- Commentaires et questions /réponses (5 Min.)

- Pause courte (5 Min.)

16h00 : Lecture d'un paragraphe de « I'évangiles selon le spiritisme »

- Lecture du texte sélectionné (10 Min.)

- Commentaires individuelles et échanges, Questions/réponses (40 Min.)
- Pause (10 Min.)

La sélection du paragraphe se fait de facon aléatoire ou sur demande spécifique d'un des
membres de I'Assemblée. Sachant qu'il n'y a jamais de hasard, le texte, qui est sélectionné de
fagcon aléatoire, répond en général, a un besoin global de I'assistante au moment de la réunion.

17h00 : Travail médiumnimique de chacun des participants
- Réception de communication des esprits (40 Min.)
- Lecture et analyse critique des communications regues (10 Min.)

La référence en la matiére est le « manuel d’évocation spirite » d’Allan Kardec (Chapitre Vi) :

« La manieére de se mettre en rapport avec les Esprits n'est pas un des points les moins utiles. Si
I'on considere la distance qui sépare les deux extrémités de I'échelle, on concevra sans peine la
nécessité de certains ménagements, selon le rang des Esprits et leurs habitudes. Il ne suffit donc
pas d'étre soi-méme dans de bonnes conditions, il faut connaitre la marche la plus favorable
pour atteindre plus siirement le but. Nous aurons ainsi a examiner celle qu'il convient de suivre
pour les réunions, les évocations, le langage a tenir avec les Esprits, la nature des questions
qu'on peut leur adresser. »

Prieres de cl6ture de la réunion et remerciements des guides spirituels (10 Min.)

18h00 : Dégagements particuliers (15 Min.)

- Dégagement en fonction des besoins

- Réalisation des triangles et des feuilles de protection
- Tous autres sujets (15 Min.)
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Conditions de réussite d’une réunion spirite :

a)

b)
c)

d)

f)

g)

h)

Etre ponctuel sur le démarrage de la séance spirite, car les esprits des plans supérieurs
ont un planning et des engagements a respecter.

Avant d'entrer dans I'Institut, laisser au dehors ses problémes et difficultés personnelles.
Eteindre ou mettre en silencieux les moyens de télécommunication (Téléphone, tablette
etc.)

Etre concentré sur la réunion, évitez de parler avec ses voisins proches, évitez d'étre tenté
d'aller chercher des informations sur Internet ou autres types de médias sur tablette,
ordinateur, téléphone, etc.

Evitez les débats de type politique, chacun ayant ses opinions personnelles, respecter les
idées des autres membres de I'Institut, et éviter de couper la parole des interlocuteurs
Eviter les discussions terre a terre pour préférer les échanges sur des thémes de
développement spirituel.

Lors des prieres et des phases de travaux médiumniques, respecter le silence, rester
concentré pour éviter les perturbations

Le travail de la phase de réception médiumnique se réalise en tripartite (médium,
canalisateur/controleur, les assistants). La qualité des réceptions dépend fortement de la
qualité de concentration des assistants et du niveau de I’élévation des pensées générales.
Former, a l'aide de nos priéres, un déme de protection de la réunion, pour éviter les
influences potentiellement négatives, demander |'aide et le support de nos guides, esprits
protecteurs et anges gardiens.
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Réunions d'études spirites (a distance)

Chaque semaine a distance, des réunions d'études spirites sont proposées, de fagon a assurer
régulierement la formation spirituelles des groupements spirites.

Ces réunions ont pour objectifs : I'étude de I'Evangile selon le spiritisme et autres textes d'Allan Kardec,
des textes des livres de Chico Xavier.

Les jours de la semaine proposés sont : lundi soir, ou mercredi soir, ou jeudi soir.
L'heure de démarrage prévue est 20h30.

Idéalement, la durée sera de 1h30 (2h00 maximum).

Le moyen de communication utilisé sera Skype (Idéalement version PC).

Les organisateurs de ces réunions seront a définir.

Le séquencement de la réunion est le suivant :

1) Introduction, présentation des invités

2) Priéere d'entrée par I'un des membres

3) Sélection du texte a étudier (sélection aléatoire en fonction des nécessités du groupe)
4) Lecture du texte par I'un des participants

5) Tour de table : Chacun s'exprime tour a tour

6) Echanges, débat, conclusions

7) Priére finale de remerciements des guides

Conditions de réussite des réunions d’étude spirite a distance :
a) Ponctualité aux réunions
b) Respect des prises de parole
c) Respect des opinions de chacun
d) Priére d'entrée et priére finale
e) Calme et sérénité

Date : 23/04/2023 Guides des réunions et conférences — Edition 1 Page | 4



Institut Général des Forces Psychosiques — Institut Spirituel Psychosique

Prieres du soir (individuelle et a distance)

La priere du soir commence a 20h précises, quand cela est possible du fait de nos activités.
La séance de prieres pourra se dérouler de la fagon suivante :

1) Priere d'introduction, Priére particuliére, Priere pour nos malades, nos souffrants (10 Min.)
2) Lecture de « Maxime et Pensées » (15 Min.)

3) Et/ou Lecture d'un paragraphe des Evangiles, selon le spiritisme, Méditation (15 Min.)

4) Et/ou Travail médiumnique (15 Min.)

5) Priére de remerciement des guides et anges gardiens (5Min.)

Avec ce séquencement, la fin minimale est 20h15, |la fin maximale est 21 h, pour un travail complet.

Conditions de réussite des priéres du soir :

a) Etre ponctuel si possible (20 h) pour le rendez-vous journalier avec nos guides, les esprits, notre
communauté de pensées

b) Silence et paix propices a la méditation, aux prieres

c) Etre en relation avec son guide, son ange gardien, notre groupe

d) Pour ceux qui veulent travailler médiumniquement avec leur guide, il est recommandé de le
faire toujours durant cette période de priere entre 20h et 21h, pour s'assurer des protections
du groupe spirituel, du groupe triangulaire.
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Conférences/ Expositions/ Commémorations (a préparer)

Conférences
a) Reprendre potentiellement les thémes des conférences antérieures
(Voir les affiches et les supports des conférences sur https://www.spiritualiste.fr/)
a. Réincarnations : Naitre, mourir et renaitre encore
Médiumnités et témoignages
Couleurs et peintures spirituelles
Floréncio Anton, médium peintre
Musiques et spiritualité
Magnétisme, hypnose et autosuggestion
Autres sujets spirites a définir

™m0 o0 o

Evénements commémoratifs - Expositions
1) Commémoration de I'anniversaire de la désincarnation d'André Fardel : 20 ans déja ! (23 mars
2005 - 23 mars 2025.). Nous avons environ 2 ans pour préparer I'événement.
a. Conférence : « André Fardel, sa vie, son ceuvre »

b. Réédition du livre « Psychose, que sommes-nous, ou allons-nous ? »
c. Editions du livre « messages d’en haut », des poésies « Lumiéres et vies »
d. Réédition du livre « LA VIE » de Messieurs Pillault, Béziat et Jésupret
e. Exposition illustrée des poésies associées aux tableaux de Stephan Nowak

2) Commeémoration de la Désincarcération (11 mars 2013) du Médium Peintre Stephan Nowak
a. Edition d’un recueil des tableaux associé aux poésies d’André Fardel
b. Conférence : « Stephan Nowak, sa vie, son ceuvre »
c. Exposition illustrée des poésies d’André Fardel et les tableaux de Stephan Nowak

3) Anniversaire des Instituts
a. Conférence sur les fondements historiques
b. Edition d'un livre historique commémoratif
c. Exposition retracant I’histoire des groupes spirites

Les actions a mener :

- Préparation des supports aux conférences, des poésies, des tableaux, la musique
- Programmations des évenements (a anticiper 6 mois avant la conférence)
- Préparation des affiches, diffusion (sites internet, mairie, centres spirites,...)
- Les invitations spécifiques :
o Les autres groupes spirites
o Lesorganismes CSI, USB, ASF, etc.
o Le département, la région

- lalogistique :
o Les réservations de salle, la sécurité, la réception des invités, boissons, livres
o Transport sécurisé des tableaux et autres accessoires
o L'installation des tableaux sur supports dans la salle de conférence
o Linstallation audio de la salle, les micros, les éclairages tableaux, les chaises...
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